
 

 
 
 

 
Programma Progetto Incontri di Formazione 

 

Società: _____________________________________________ 

Elenco temi dei singoli incontri: 

1. Tema:   __________________________________________________________________________________ 

Data: ____________________ 

Relatore/i: _______________________________________________________________________________ 

Soggetti coinvolti: _________________________________________________________________________ 
 

2. Tema:   __________________________________________________________________________________ 

Data: ____________________ 

Relatore/i: _______________________________________________________________________________ 

Soggetti coinvolti: _________________________________________________________________________ 
 

3. Tema:   __________________________________________________________________________________ 

Data: ____________________ 

Relatore/i: _______________________________________________________________________________ 

Soggetti coinvolti: _________________________________________________________________________ 
 

4. Tema:   _________________________________________________________________________________ 

Data: ____________________ 

Relatore/i: ______________________________________________________________________________ 

Soggetti coinvolti: ________________________________________________________________________ 
 

N.B.: si ricorda che: 

a) le date degli incontri dovranno essere comunicate tramite mail al Coordinatore Federale Regionale SGS e al Comitato 

Regionale L.N.D. di appartenenza almeno 10 giorni prima della data di effettuazione, indicando anche luogo ed ora di 

inizio, per la necessaria pubblicazione sul Comunicato Ufficiale; 

b) due dei quattro incontri dovranno essere svolti entro il 15 Gennaio 2026 e i restanti due entro il 30 Aprile 2026. 

 

  ________________________________________ 
  Firma leggibile del Legale Rappresentante della Società 
 
_________________________ 
Data   Timbro della Società 


	Società: Pol. Dil. Golfodianese 1923
	1 Tema: MEDICINA E SPORT : LA POSTURA DEL GIOCATORE
	Data: 23/12/25
	Relatorei: DOTT. SCIANDINI ALESSANDRO  Chinesiologo e Pedagogista
	Soggetti coinvolti: allenatori , ragazzi ,genitori
	2 Tema: METODOLOGIA E REGOLAMNETO NELLA ATTIVITA' DI BASE
	Data_2: 09/01/26
	Relatorei_2: LUCIDO FRANCO   Tecnico Genoa cfc
	Soggetti coinvolti_2: allenatori , dirigenti
	3 Tema: METODO GRIGLIA INNOVAZIONE NELL'EDUCAZIONE FISICA
	Data_3: 05/02/26
	Relatorei_3: PROF ARMANDO CALIGARIS  Tecnico Genoa cfc
	Soggetti coinvolti_3: dirigenti , genitori, allenatori, ragazzi
	4 Tema: ALIMENTAZIONE DELLO SPORTIVO
	Data_4: 11/03/26
	Relatorei_4: DOTT.SSA BONI FRANCESCA Nutrizionista
	Soggetti coinvolti_4: dirigenti, ragazzi ,genitori
	Data_5: 08/12/25


